
“ Goed  
geregeld 
hier?  
In het buitenland 
zit je er met een 
beperking vaak  
beter bij.”

“Zo ver ben ik gekomen. En ik wil door.  
Ik ben een fitte 65-plusser. Mijn beperking heeft me niet weerhouden om de hele 
wereld over te vliegen. Daar heb ik veel van geleerd. Lessen die ik graag doorgeef 
via trainingen en cursussen.” Arnold Berkhout
 
Kijk voor inspiratie en informatie op nederlandonbeperkt.nu


